2023年度3月野外活動報告
【ちきゅうと、あそぼう。】
3月23日(土)、24日(日)に、「ちきゅうと、あそぼう。」3月活動を行いました。今回は岩手山青少年交流の家へお世話になり、自由に遊べる時間をたくさん用意した活動を行いました。
[bookmark: _GoBack]1日目は会場に到着した後に体育館でプログラムを行いました。陣取りゲームや進化じゃんけんなど、グループ毎に協力して取り組む遊びがどれも盛り上がっていました。その後はフリータイムを長くとり、子どもたちもリーダーたちも自由に遊ぶことの出来る時間になりました。体育館で思いっきり体を動かして遊んだり、ホールや部屋で工作をする子もいたり、外に出て元気に遊ぶ子もいたりと、のびのびと過ごせていました。夕食、お風呂、部屋での時間もグループで一緒に過ごして、関係性が深まっていきました。
　2日目は、起床時間よりも前から子どもたちの元気な声が聞こえてきました。朝のつどいではオリジナルの体操に元気に取り組み、朝ご飯をしっかり食べました。この日は午前も午後もフリータイムとし、帰りにはへとへとになるまで遊び尽くすことができていました。
　この2日間で、ベッドメイキングや部屋の片づけ、使った場所の掃除など自分たちの生活を自分たちで組み立てることができており、子どもたちの自主性が輝いていた活動になったと感じています。

　次回、2024年度初の活動は、4月21日にまほら岩手さんにお世話になり、山菜採りの活動を行う予定です。ぜひご参加ください。
